
Stav o ljudima koji se lažno predstavljaju na društvenim mrežama 

U zadnje vrijeme ima jako puno profila gdje se ljudi žele predstaviti u boljem svijetlu nego što jesu, 

žele dobiti odobrenje drugih da rade nešto dobro. Čim netko laže, bilo uživo ili na društvenim 

mrežama, mora nam biti jasno da nema dobre namjere ili da ima neki problem. To govori da su te 

osobe nesigurne i da imaju problema same sa sobom. Zašto to rade? Razlozi su najčešće 

nezadovoljstvo sobom i svojim životom. Čini mi se da ti ljudi vode jedan život na društvenim 

mrežama, a sasvim drugi u stvarnom životu. Meni je normalno da smo iskreni ako se želimo 

povezati s ljudima na društvenim mrežama. Ako se lažno predstavljamo, to nema smisla, 

obmanjujemo sebe i druge. Sve više se izoliramo od stvarnog života i stvarnog identiteta, što 

stvara još dublje probleme. Na kraju ne znamo tko smo mi, a niti tko su naši prijatelji. Gizmo je na 

vlastitoj koži naučio što znači biti prevaren, zato moramo paziti i znati procijeniti što je istina a što 

ne, i tko nam je pravi prijatelj, a tko se samo predstavlja da je to, a daleko je od toga. Druženje kao 

takvo mi se sviđa jer mogu upoznati nove prijatelje, mogu saznati neke nove informacije na koje 

možda ne bih lako naišao. Ali mora nam svima biti jasno da na društvenim mrežama nećemo 

pronaći sreću. Tijekom karantene sam puno u kontaktu i sa svojim prijateljima sa sporta i iz 

razreda. Družimo se, zezamo, pomažemo si oko zadaće, ostvarujemo kontakt i mislim da bi to 

trebala biti osnovna namjera spomenutih mreža.  

Nekoliko „zaštitnih“ pravila ponašanja koja bi vam mogla pomoći da se zaštitite od 

razočaranja u situacijama kad otkrijete da ste komunicirali s nepostojećom osobom  

1. Moramo paziti da nikome ne dajemo svoje ni tuđe osobne podatke na društvenim 

mrežama, ili nekom drugo lako dostupnom mjestu da ih zlonamjernici ne mogu 

zloupotrijebiti. 

2.  Moramo odmah reagirati ako vidimo da smo prevareni te roditeljima ili nekom starijem i 

iskusnijem reći što nam se dogodilo.  

3. Kad prihvaćamo nečije prijateljstvo, trebali bi na neki način pokušati otkriti je li profil pravi ili 

lažan. To možemo učiniti tako da: 

a) pretražimo tko je osoba koja je nešto objavila, 

b) proučimo profil i provjerimo je li negdje netko spomenuo da je prevaren od strane te osobe, 

c) od svojih provjerenih kontakata saznati piše li istinu ili ne,  

d) je li ta informacija već možda negdje drugdje objavljena,  

e) kada je objavljena, 

f) provjeriti lokaciju i slično.  

 

 

                                                                                               B. H., 6.a 


